* Programa de pregdtire a fost elaboratd de specialisti din cadrul Inspectoratului General pentru Situatii de Urgentd, si reprezintd o solutie
orientativd pentru informarea, conceperea si inaintarea spre avizare, institutiei noastre. Depunerea acesteia, spre analizd, la nivelul
institutiei noastre, nu conduce automat la primirea avizului, programa de pregdtire puténd fi supusd unor modificdri in functie de viziunea
de pregdtire a lectorilor propusi de furnizorul de formare profesionald, iar avizarea favorabild va tine cont de indeplinirea tuturor
cerintelor legale in domeniu.

PROGRAMA DE PREGATIRE

pentru cursul de formare profesionah pentru ocupaia
Tehnician pentru sistemesi instalatii de semnalizare, alarmaresi alertare in caz de incendiu — Cod COR 742105

TIPUL PROGRAMULUI — INI' TIERE

DURATA

TOTAL ORE DE PREG ATIRE - 70 ORE, din care: - pregitire teoreticia ( P.T.) - 30 de ore
- predtire practica (P.P.) -40 de ore



OBIECTIVE GENERALE

Cunoaterea prevederilor principalelor acte normativeymm® tehnicesi standarde referitoare la sistemaiie instalgiile de
semnalizare, alarmagealertare Tn caz de incendiu;

Formarea deprinderilor necesare pentru indepliniirtRaor opergunilor necesare referitoare la instalage@ntretinerea sistemelor
si instaldgiilor de semnalizare, alarmagealertare Tn caz de incendiu;

Formarea deprinderilor pentru comunicgirmunca in echif

OBIECTIVE SPECIFICE

Insusirea modului de organizare a actiyit de instalare a sistemelsr instalgiilor de semnalizare, alarmase alertare in caz de
incendiu;

Formarea deprinderilor pentru instalage@unerea in fun@ne a sistemelagi instalgiilor de semnalizare, alarmasgealertare in

caz de incendiu;

Cunoaterea modului de efectuare a vetdificcurente de stare a sistemejorinstaldiilor de semnalizare, alarmagealertare in caz
de incendiu;

Formarea deprinderilor pentru asigurarea mentehaistemelorsi instalgiilor de semnalizare, alarmarg alertare in caz de
incendiu.



Nr. | Competente Continut tematic Metode / Mijloace de instruire Criterii de performan ta
crt. specifice Forme de / Materiale de
activitate nvitare
1 2 3 4 5 6
1. | Organizarea | Tema 1 — Termenisi expresii - expunere Suport de curs; - Cunoatereasi aplicarea coreéta
activitatii de specifice agrarii impotriva Laptop; documentelor standagila normelor
. . . - dezbatere . . ) . -
instalare a incendiilor Videoproiector; Panou tehnice de resort in destaarea
sistemelorsi . . . de proiege; Rechizite; activitatii;
. - - ardere; inflamabilitate; sarcina .
instalatiilor de L . . Literatui de - Interpretarea cu acuratea datelor
. termici; densitate de sardin o . . o
semnalizare, o i . specialitate tehnice din documentele specifice
. termica; reagie la foc; rezistega . L -
alarmare si . ) . sistemului/instalgei;
- la foc; compartiment de incendiu; Legea nr. 307/2006 . . .
alertare in caz A . . - Elaborarea graficului de luaor cu
. ) cladiri Tnaltesi foarte Tnalte; ) o . .
de incendiu Normativ P 118/1999 | atentie si meticulozitate, pe baza

nciperi cu aglomeiri de
persoane;di aglomerates.a.

(1o P.T.)

proiectului aprobat, Tn conformitate

cu prevederile contractuadeale
reglementrilor interne;

0}




Tema 2 — Elemente de teoria | - expunere Suport de curs;
arderii Laptop;
- dezbatere . btop . ]
1oaP.T Videoproiector; Panou
(1o P.T.) de proiegie; Rechizite;
Literatui de
specialitate
SR EN 2/1995
Tema 3 — Riscul de incendiu - expunere Suport de curs;
Laptop;
(1 o@P.T) - dezbatere Videoproiector; Panou
de proiege; Rechizite
Legea nr. 307/2006
OMIRA nr. 210/2007
Tema 4 — Reglemeritri privind | - expunere Suport de curs;
calitatea in construgii. Cerinta Laptop;
¢ ! - dezbatere ptop

eseniala ,securitate la
incendiu”

(1o P.T.)

Videoproiector; Panou
de proiegie; Rechizite

Legea nr. 10/1995
Legea nr. 307/2006
OMAI nr. 3/2011

- Stabilirea resurselor necesare
realizarii proiectului cu atefie si
profesionalism, in corefie cu tipul
sistemului sau instafi@i de
semnalizare, alarmagealertare n
caz de incendiu, avand in vedere
prioritatile discutate cu persoanele
implicate Tn proiecsi in
conformitate cu prevederile
reglementdrilor interne, Tn
contextele de practicare;

- Instruirea personalului implicat n
efectuarea ludrilor, cu atefie si
constiinciozitate, avand in vedere
particularititile proiectului aprobat
si pe baza prevederilor standardel
si specificaiilor tehnice specifice.

- Pregitirea cu responsabilitate a
necesarului de materii prime,
materiale, piese de schimb, scule
lucru, aparate de #Burasi control

de




Tema 5 — Obligaii privind - expunere Suport de curs;
api [l iva i ii Laptop;
pararea impotriva incendiilor  dezbatere {:lp op _ .
(1 0% P.T) Videoproiector; Panou
Y de proiegie; Rechizite
Legea nr. 10/1995
Legea nr. 307/2006
OMAI nr. 87/2010
Tema 6 — Tipuri de sistemeai - expunere Suport de curs;
instalatii d li Laptop;
_ tu e semnalizare a  dezbatere gp op _ .
incendiilor Videoproiector; Panou
. - - |d iege; izi
. clasificare .problema e proiegie; Rechizite
- scheme constructiv tizare Normativ | 18/2-02
fungiionale

- fundiuni si utilizare
(3ore P.T.)

SR EN 54




Tema 7 — Componente ale - expunere Suport de curs;
sistemelorsi instalatiilor de . Laptop;
. . . - observge . . ]
semnalizare a incendiilor e Videoproiector; Panou
dirijata Lo .
. de proiede; Rechizite
- clasificare licai
- scheme constructiv -ap '96}'6 Legea nr. 307/2006
fungionale practia
- fundiuni si utilizare HG nr. 622/2004
(6ore P.T.+2o0reP.P.) .
Normativ | 18/2-02
SR EN 54
Instalarea Tema 8 — Studiereai - expunere Suport de curs; - Stabilirea detaliilor de instalare ¢
sistemelorsi interpretare proiectelor de Laptop; atertie si meticulozitate, pe baza
. . . - dezbatere . . ] . . :
instalatiilor de | execuie Videoproiector; Panou proiectului aprobat, prin comparar
semnalizare, - aplicai de proie@ie; Rechizite | proiectului cu realitatea din teren;
alarmare si (2ore P.T.+1o0reP.P.) apI::?le proled P
As practia Normativ | 18/2-02 - Realizarea traseelor de conducte
alertare In caz y bluri tai
de incendiu SR EN 54 si/sau cabluri cu atere,

Specificaii tehnice

meticulozitatesi profesionalism, in
conformitate cu proiectul aprobat,




Tema 9 — Realizarea traseelor
de cabluri

- modali&ti de realizare

(Lo P.T.+40reP.P.)

- expunere
- dezbatere

- aplicgie
practic

Suport de curs;
Laptop;

Videoproiector; Panou
de proiede; Rechizite;

Truse de scule
Normativ | 18/2-02
SR EN 54

Specificaii tehnice

cu cerinele speciale ale
beneficiarului, in conformitate cu
prevederile normativela
standardelor in domeniu, cu
mijloace tehnice adecvagecu
respectarea normelor dingtatesi
securitate Tn murag

- Efectuarea ludrilor de instalare a
echipamentelor, sistemelgr
instalgiilor, cu atenie si
profesionalism - conform graficelo
de exectie, cu mijloace tehnice
adecvate, In conformitate cu
proiectul aprobat;




Tema 10 — Amplasarea - expunere Suport de curs;
componentelor sistemelosi Laptop;
. b . . § - dezbatere . btop . ]
instalatiilor de semnalizare, Videoproiector; Panou
alarmare si alertare in caz de - aplicaie de proiege; Rechizite;
incendiu ici

practic Truse de scule
- locuri de amplasare )

Normativ | 18/2-02
- distane de amplasare
SR EN 54
- modalititi de prindere — )
! P Specificaii tehnice

(LoEP.T.+60re P.P.)
Tema 11 — Executareai - expunere Suport de curs;
montarea sistemelorsi Laptop;
. N } . - dezbatere . ptop . )
instalatiilor de semnalizare, Videoproiector; Panou
alarmare si alertare in caz de | - aplicaie de proiegie; Rechizite,
incendiu practic

- soluii tehnice

(lodaP.T.+60reP.P.)

Truse de scule
Normativ | 18/2-02
SR EN 54

Specificaii tehnice

- Lucrarile de instalare a
echipamentelor sistemelgir

instalgiilor de limitaresi stingere a

incendiilor sunt efectuate cu

respectarea normelor de securitat

munciisi prevenirea incendiilor.

ea




Punerea in
functiune a
sistemelorsi
instalatiilor de
semnalizare,
alarmare si
alertare n caz
de incendiu

Tema 12 — Activifati ce se - expunere Suport de curs;
deshisoara la probarea Laptop;

. 4 a“p .. - dezbatere _p P . ]
sistemelorsi instalatiilor de Videoproiector; Panou
semnalizare, alarmaresi - aplicgie de proiege; Rechizite;
alertare Tn caz de incendiu practici

Truse de scule
(Lo P.T.+40reP.P.) )
Normativ | 18/2-02
SR EN 54
Specificaii tehnice
Tema 13 — Punerea in fungune |- expunere Suport de curs;
a sistemelorsi instalatiilor de Laptop;

. ¥ ! ) - dezbatere . btop . )
semnalizare, alarmaresi Videoproiector; Panou
alertare in caz de incendiu - aplicaie de proiede; Rechizite,

practici

(2ore P.T.+30reP.P.)

Truse de scule
Normativ | 18/2-02
SR EN 54

Specificaii tehnice

- Efectuarea testelelor de verificar
cu atemie, corgtiinciozitatesi
meticulozitate, Tn conformitate cu
prevederile normativelai
standardelor Tn domenguale
reglemerdrilor interne, cu
respectarea normelor dindtatesi
securitate Tn muracsi de protede a
mediului;

- Punerea n funne cu atetie a
sistemelosi instalgiilor de
semnalizare, alarmagealertare, cu
meticulozitatesi profesionalism, Tn
conformitate cu prevederile
normativelorsi standardelor in
domeniusi ale reglemeritilor
interne, cu respectarea normelor ¢
sinitatesi securitate Tn muricsi de
protecie a mediului, In contextele
de practicare;

- Instruirea beneficiarului asupra
utilizarii si Intretinerii sistemelosi
instalgiilor de semnalizare,

e




Tema 14— Modul de realizare a | - expunere Suport de curs; alarmaresi alertare in caz de
recepiei sistemelorsi Laptop; incendiu cu atege si
. . . - dezbatere . . . L A
instalatiilor de semnalizare, Videoproiector; Panou corstiinciozitate, avand in vedere
alarmare si alertare In caz de - aplicgie de proiege; Rechizite; particularititile sistemelor, in
incendiu ic . corelaie cu pregtireasi experiena
Practa Normativ | 18/2-02 acest?Jia;i cupregpectsreaaormilo
aP.T. + P. . . - .
(1oaP.T.+10iPP) SR EN 54 de dinatatesi securitate Tn muricsi
L ) de protede a mediului.
Specificaii tehnice
Efectuarea Tema 15 — Modalititi de - expunere Suport de curs; - Identificarea sirii sistemelorsi
verific arii determinare a parametrilor Laptop; instalgiilor si nivelul parametrilor
. . - dezbatere . . ] . ) .
curente de functionali Videoproiector; Panou functionali, cu atetie si
stare a - aplicai de proiege; Rechizite; meticulozitate, prin intermediul
.  |(1o&P.T.+10iP.P) aplicgie proted ¢ P 5
sistemelorsi practici mijloacelor tehnice adecvate, in
. - Truse de scule . .
instalatiilor de conformitate cu prevederile
semnalizare, Normativ | 18/2-02 | legislaie in vigoaresi ale
alarmare si normativelorsi standardelor in
alertare Tn caz SREN 54 domeniu, cu respectarea normelor
de incendiu de ginatatesi securitate Tn muricsi

Specificaii tehnice

de protede a mediului, In

10




Tema 16 — Tipuri de defeguni
ce pot apare la sistemelgi
instalatiile de semnalizare,
alarmare si alertare In caz de
incendiu

Qo P.T.+10&P.P)

- expunere
- dezbatere

- aplicgie
practic

Suport de curs;
Laptop;
Videoproiector; Panou
de proiede; Rechizite;

Normativ | 18/2-02
SR EN 54

Specificaii tehnice

contextele de practicare;

- Stabilirea cauzelor neasigui
parametrilor fungonali ai
sistemelosi instalgiilor de
semnalizare, alarmagealertare in
caz de incendiu cu profesionalisin
meticulozitate, in conformitate cu
prevederile normativelafi
standardelor in domengilale
reglemerdrilor interne;

- Inlaturarea cauzelor neasigtir
parametrilor fungonali ai
sistemelosi instalgiilor de
semnalizare, alarmagealertare in
caz de incendiu constatate cu @t
si congtiinciozitate, cu mijloace
tehnice adecvate, in conformitate
prevederile normativeloi
standardelor in domengiicu
respectarea normelor dindtatesi
securitate Tn muracsi de protede a
mediului.

cu

11



Tema 17— Modalifati de - expunere Suport de curs;
remediere a defegiunilor ce pot Laptop;
. p_ . "p - dezbatere . ptop . ]
apare la sistemelsi instalatiile Videoproiector; Panou
de semnalizare, alarmarsi - aplicaie de proiege; Rechizite;
alertare Tn caz de incendiu practici
Truse de scule
(LodP.T.+40reP.P.) .
Normativ | 18/2-02
Specificaii tehnice
Asigurarea Tema 18 — Termene de - expunere Suport de curs; - Intocmirea planului de mentertan
mentenartei efectuare a verificirilor si Laptop; preventiv cu contiinciozitatesi
. . N R - - dezbatere . . ] . .
sistemelorsi intretinerilor periodice Videoproiector; Panou meticulozitate, pe baza
instalatiilor de (106 P.T) de proiede; Rechizite; specificaiilor tehnice ale
semnalizare, T . echipamentelor, de comun acord
. Normativ | 18/2-02 . - .
alarmare si beneficiarul, Tn conformitate cu
alertare n caz Specificaii tehnice prevederile normativelai
de incendiu standardelor Tn domeniu;

- Constatarea defganilor cu

CU
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Tema 19 — Modalititi de - expunere Suport de curs;
efectuare a verificarilor si Laptop;
- L - sl - dezbatere {:lp op . ]
intretinerilor periodice Videoproiector; Panou
- aplicai de proiege; Rechizite;
(Lo P.T.+30reP.P.) aplltf:e}le proleg
practia Truse de scule
Normativ | 18/2-02
Specificaii tehnice
Tema 20 —Defefiuni ce pot - expunere Suport de curs;
a . o . Laptop:
pare si modalitati de remediere| dezbatere z_:lp op; _ .
3 Videoproiector; Panou
(LodP.T.+40reP.P.) o Lo .
- aplicaie de proiege; Rechizite;
practic

Normativ | 18/2-02

Specificaii tehnice

meticulozitatesi profesionalism, pe
baza verifi@rilor efectuate, prin
compararea parametrilor de
functionare stabili in documentga
tehnia si constalrile la faa locului,
in corelare cu sesidle
beneficiarului, cu respectarea
normelor de &natatesi securitate in
mund si de protege a mediului;

- Efectuarea opetianilor de
mentenati corectivi cu
profesionalismsi preocupare, in
conformitate cu prevederile
normativelorsi standardelor in
domeniusi ale reglemeritilor
interne, cu respectarea normelor ¢
sinitatesi securitate Tn muricsi de
protegie a mediului.

e
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Tema 21 — Documente ce se - expunere Suport de curs;
intocmesc pe timpul efectérii Laptop;

. P P . - dezbatere _p P . ]
activitatilor de mentenarti Videoproiector; Panou

(10m P.T) de proiede; Rechizite;

Normativ | 18/2-02

NOTA: Programul cursului va fi completat sau modificat@mcordati cu prevederile legisiei in vigoaresi ale modificirilor
ulterioare ale standardelor specifice domeniului.

P.T. — Pregtire Teoreti@; P.P. — Pregjire Practia
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